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“De Internationale Dag van de Vroedvrouw” op zondag  5 mei 2013.  

“The world needs midwives, now more than ever!” 

 
Vroedvrouwen zorgen voor evenwicht bij te ver doorgedreven medicalisering 

Vroedvrouwen bieden goede zorg aan minder medische kosten, ideaal in financiële crisistijden.  

Vroedvrouwen verdienen meer waardering!  
 
 
Vroedvrouwen redden levens!  
Millennium Development Goals nog niet in zicht, 2015 wel!  
Meer dan 287.000 vrouwen en 3 miljoen kinderen sterven jaarlijks wereldwijd ten gevolge 
van te voorkomen complicaties tijdens zwangerschap en bevalling.  
Indien vrouwen beroep konden doen op een goed opgeleide vroedvrouw die kan beschikken 
over adequaat materiaal   zou dit de maternale sterfte met 60 % reduceren. Onze groep 
“Vroedvrouwen Verleggen Grenzen” werkt samen met de vroedvrouwen uit Senegal en 
Rwanda om MDG 4 en 5  (verminderen van moeder- en kindersterfte) mee te helpen 
bereiken.   
 
Natuur als het kan, techniek als het moet.  
Elk deel van de wereld heeft zijn eigen uitdagingen. Voor het noorden zijn de vroedvrouwen 
de bewakers van de fysiologie tijdens zwangerschap en bevalling. De ver doorgedreven 
medicalisering vraagt tegenwicht en dat geven de vroedvrouwen. Een zorg waarbij elke 
vrouw, binnen haar eigen context, als een volwaardig individu wordt benaderd, daar staan 
vroedvrouwen voor. In goede samenwerking met andere disciplines maakt de vroedvrouw 
het verschil. 
 
Investeer in vroedvrouwen. 
In tijden van financiële crisis willen we de boodschap geven dat vroedvrouwen meer moeten 
ingezet worden in de zorg voor moeder en kind. Vroedvrouwen bieden goede zorg aan 
lagere kosten. We lanceren het filmpje  “Midwives work” met Nederlandstalige ondertiteling 
ter gelegenheid van 5 mei 2013. http://youtu.be/yGTHKk1G7U8 
 

Vroedvrouwen geven meer kansen aan borstvoeding. 
De Wereld Gezondheidsorganisatie beveelt aan dat moeders tot 6 maanden exclusief 
borstvoeding geven en daarna nog verder gaan in combinatie met andere voeding. Dit heeft 
de grootste positieve impact op de gezondheid van moeder en kind. In onze samenleving, 
waar hierover nog teveel kennistekort is en te weinig ondersteuning geboden wordt, nemen 
vroedvrouwen graag deze opdracht op zich. Een gezondere samenleving bespaart op 
gezondheidszorg.  
 
5 mei 2013  
We vieren Vroedvrouwendag op 6 en 7 mei 2013 in Dworp. We bieden een sterk programma 
aan, terug te vinden op www.vlov.be 
Perscontact: communicatie@vlov.be  - 00 32 (0)479900643  


